
Подготовка к колоноскопии с помощью препарата Пикопреп 

Подготовка может быть 3 видов в зависимости от того, когда планируется проведение 

колоноскопии. При этом при любой схеме приема раствор на основе Пикопрепа готовится 

одинаково - 1 пакетик нужно растворить в 150мл теплой негазированной воды. 

 

Одноэтапная - Если исследование проводится с 07:00 до 10.00. В день накануне колоноскопии в 

промежуток времени с 16:00 до 18:00 необходимо принять первую дозу препарата, затем 

употребить не менее 5 стаканов по 250мл прозрачной жидкости из расчета 1 стакан в час или по 

переносимости. С 22:00 до 24:00 нужно принять вторую дозу препарата и не менее 3 стаканов 

жидкости по такому же правилу. 

Двухэтапная - Если исследование проводится с 10:00 до 15.00. В день накануне колоноскопии в 

промежуток времени с 19:00 до 21:00 необходимо принять первую дозу препарата, затем 

употребить не менее 5 стаканов по 250мл прозрачной жидкости из расчета 1 стакан в час или по 

переносимости. В день колоноскопии С 05:00 до 07:00 нужно принять вторую дозу препарата и не 

менее 3 стаканов жидкости по такому же правилу. Прекратить прием жидкости не позднее трех 

часов до процедуры.  

Если исследование проводится с 15:00 до 19.00. В день накануне колоноскопии в промежуток 

времени с 19:00 до 21:00 необходимо принять первую дозу препарата, затем употребить не менее 

5 стаканов по 250мл прозрачной жидкости из расчета 1 стакан в час или по переносимости. В день 

колоноскопии С 08:00 до 10:00 нужно принять вторую дозу препарата и не менее 3 стаканов 

жидкости по такому же правилу. Прекратить прием жидкости не позднее трех часов до 

процедуры. 

 


